
2024年度も無料法律
相談、ラーニングカフ
ェ、楽しみながらコミ
ュ力ＵＰ講座、秋の相談
コーナーなどのイベン
トを開催します !!

　昨年11月13日（月）～17日（金）に
開催した “楽しみながら「コミュ力UP」
講座 ”では、クリスマスリースを作ろう！
と題して、世界にただひとつの作品を製作。
学生 22 名、教職員15名合計 37 名が参
加しました。
　参加学生からは「人と話すのが苦手な自
分が、作業をしながら他学部の話を聞いた
り、自分のサークルの話もできたので、こ
れからは苦手意識を持たずに会話を楽しみ
たい」といったアンケート回答がありました。

楽しみながら「コミュ力UP」講座

学生相談室へようこそ vol.12
　ゲートキーパーとは、悩んでいる人に気づき、見守る人のことです。「あの人は、もしかしたら心が疲れ
ている…のかも⁉」と気づいた優しい気持ちと行動を、私たちは大切にしたいと思っています。
　学生相談室ではゲートキーパーについて、図書館との共催で企画展示を開催しました。また、ゲートキ
ーパー研修を学生、教職員を対象に行いました。優しいキャンパスづくりを目指しています。

ゲートキーパー関連イベント（46頁に関連記事）

春の相談コーナー
4月開催

学生相談室の利用について
外部相談機関
全国いのちの電話相談（日本いのちの電話連盟）
https://www.inochinodenwa.org/lifeline.php

まもろうよこころ（厚生労働省）
https://www.mhlw.go.jp/mamorouyokokoro/

こころの耳相談窓口案内（厚生労働省）
https://kokoro.mhlw.go.jp/agency/#anc5

tel.044-911-1278
開室時間　月～金  9 時～17時
　　　　　土　　　9 時～12時

神
田
校
舎

生
田
校
舎

tel.03-3265-6216
開室時間　月～金　9 時～18 時
　　　　　土　　　9 時～12時

　対面相談を中心に、電話
相談・オンライン相談も実
施しています。在学生だけ
ではなく、ご父母・保護者
の方からの相談も受け付け
ていますので、事前に電話
でご予約の上、利用してく
ださい。

　学年を問わずなんでも相談可 !!　お気軽に
来室ください。

➡神奈川県・川崎市と共催で「身近な人の
悩みに気づく～あなたもゲートキーパー
～」を開催しました。

㆖生田キャンパス図書館にて「あなたも
ゲートキーパー～大切な人の悩みに気づ
く～」関連本を展示・貸出しました。
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