
 

 令和４年度  
楽しみながら 『コミュ力UP』  

魅力ある立ち振る舞い （座り方、歩き方） マスク着用での表情の 作り方を身につけませんか？ 
何気ない立ち姿、歩き方、椅子の座り方     
などで印象が変わります。             ゼ
ゼミ面接など様々なシーンで使えます。      ※時間は60分を予定しています。                 

 

 

学生相談室 

７７月月４４日日（（月月））  
～～  

７７月月８８日日((金金))  
1100：：3300～～1111：：3300  
1133：：2200～～1144：：2200    
1155：：0000～～1166：：0000
場場    所所：：生生田田校校舎舎            ググリリーーンントトッッププBB11          学学生生相相談談室室  

参参加加費費：：  無無    料料    
定定    員員：：  各各回回  ５５  名名  

※ 要要予予約約      

生田学生相談室 
グリーントップB1 

TEL:044-911-1278    
mail:isoudan@acc.         senshu-u.ac.jp 

 

 

　5月から12月まで月１回開催（8・
9月除く）。主な相談内容は、近隣
トラブル、SNSトラブル、ブラック
バイト（休憩時間がない！アルバイ
ト代を支払ってくれない）、悪徳商
法、スカウト詐欺など。

　7月上旬、各回５名で1日3
展開実施しました。テーマは「立
ち振る舞い」。ゼミ面接・就活
を控えている学生にもってこい
の内容で、与える印象が大きく
変わる椅子の座り方、歩き方、
マスクをしての表情の作り方な
どをレッスンしました。

　春に、ネットワーク情報学部の石鎚
先生による「パソコン何でも相談」を
テーマにしたラーニングカフェを開催。
参加者からは「自分の学部の先生だっ
たので、パソコン以外にもコース選択
について相談に乗っていただいた」「資
料が『初めてのプレゼン』でパワーポ
イントの作り方や発表の仕方の解説も
あった」といった感想が寄せられました。
　次回は、夏期休暇明けに開催を予定。

石鎚先生

正しい大学生活のススメ

無料法律相談

コミュ力UP講座

ラーニングカフェ

　電話相談・オンライン相談
を中心に、本学の「新型コロ
ナウイルス感染症拡大防止
のための活動レベル」に応じ
て対面相談も実施しています。
保護者の方の相談もお受け
しております。まずは、電話
でお問い合わせください。

学生相談室の利用について 外部相談機関
新型コロナウイルス感染症対策（こころのケア）
https://kokoro.mhlw.go.jp/etc/coronavirus_info/

全国いのちの電話相談
https://www.inochinodenwa.org/lifeline.php

まもろうよこころ（厚生労働省）
https://www.mhlw.go.jp/mamorouyokokoro/

夜間休日精神科救急医療機関案内窓口
https://www.mhlw.go.jp/kokoro/support/ercenter.html

tel.044-911-1278
開室時間　月～金  9 時～17時
　　　　　土　　　9 時～12時
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tel.03-3265-6216
開室時間　月～金  10時～18 時
　　　　　土　　　9 時～12時

学生相談室へようこそ vol.6
　今年度は対面授業が増えたこともあり、学生相談室の利用者が増えてきました。学生相談室は、カウ
ンセラーが心配や悩みを聞くだけでなく、ちょっとした疑問や問い合わせにも対応しています。また、教
員による『学習相談』やイベントも企画しています。

内田先生

私も専大の卒業生です！
何かあったら気軽に！直ぐに！
相談してください。
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